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Sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer, 
 
wir führen seit 2002 in bayrischen Jugendherbergen und Schullandheimen erlebnispädagogische 
Programme durch.  
Regelmäßig und oft zu finden sind wir in folgenden Jugendherbergen und Schullandheimen: 

• Jugendherberge Regensburg    
• Jugendherberge Possenhofen am Starnberger See (hier machen wir auch Floßbau) 
• Jugendherberge Burg Trausnitz (Floßbau möglich)   
• Jugendherberge Furth im Wald (bayrischer Wald)  
• Schullandheim Krainsberger Hof (Schliersee) 
• Schullandheim Maxhofen 
• Schullandheim Pöcking (Starnberger See) 
• Schullandheim Seeheim (Starnberger See) 
• Schullandheim Obermeierhof (Jettenbach) 
• Schullandheim Habischried (bayrischer Wald) 
• Schullandheim Gleißenberg (bayrischer Wald) 
• Schullandheim Riedenburg (Altmühltal) 
• MovinGround (Steinberger See, Nähe Schwandorf) 

Wenn es sich einrichten lässt, arbeiten wir aber auch an jedem anderen Ort. 
Wir sind erfahren und unkompliziert zu buchen. 
Wir sind vom Pädagogischen Institut München geprüft und dieses gewährt auf Antrag 
städtischen Münchner Schulen Zuschüsse zu unseren Programmen. 
Unsere Preise verstehen sich inklusive Anfahrt, Material und eventueller Übernachtung vor Ort. 
Bitte erfragen Sie diese bei uns oder direkt in den oben aufgeführten Häusern, sie liegen in 
der Regel zwischen 21 und 27€ pro Kind! 
Sie bezahlen nach dem Programm. 
Da zu bestimmten Zeiten sehr viele Klassenfahrten stattfinden, ist es sinnvoll, frühzeitig zu 
buchen, am besten zeitnah zur Buchung der Unterkunft. 
Im Anhang finden Sie unsere Programmbausteine mit näheren Informationen. 
 
Haben Sie Fragen oder benötigen Sie noch Informationen, nehmen Sie gerne jederzeit per Mail 
oder Anruf Kontakt zu mir auf. 
Über Ihr Interesse freue ich mich auf jeden Fall. 
 
Ich wünsche Ihnen eine schöne und erlebnisreiche Klassenfahrt, 
 
Kai Ludwigs 
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Das Teamtraining (ab 5. Klasse, die Inhalte werden altersgemäß ausgewählt) 
 
Der Wunsch nach Kooperation und Zusammenhalt ist uns Menschen in die Wiege gelegt, das 
Gelingen aber muss geübt werden. Vor allem große oder neu zusammengesetzte Gruppen 
tun sich auf ihrem weiteren Weg leichter, wenn sie von Anfang an Kommunikationsfähigkeit, 
Konfliktverhalten und Regeln des Miteinander erarbeiten und einüben. 
Gemeinsam bewältigte Aufgaben stärken das Zusammengehörigkeitsgefühl und schaffen 
eine gemeinsame Geschichte. 
In Reflexionseinheiten werden die Teilnehmenden ermutigt, sich in den Gruppenprozess 
einzubringen, für ihre Interessen einzustehen und die Erfahrungen zu verankern. 
Ideal für alle Gruppenphasen! 
Das Training wird witterungsangepasst In-und Outdoor durchgeführt, trotzdem bitte auf 
wetterangepasste Kleidung und passendes Schuhwerk achten. 
 
Zeit: 9.00 bis 16.00, 1 oder 1,5 Stunde(n) Pause, nach Absprache 
Alter und Teilnehmerzahl: mind. 20 TN, ab 5. Klasse, nach oben keine Altersgrenze, da es 
individuell angepasst wird.  
Preis pro TN: je nach Haus zwischen 21 und 27,50€ 
Begleitpersonen: Bitte eine Lehrkraft pro Klasse 
 
Excalibur – das Teamtraining für jüngere Schülerinnen und Schüler bis Klasse 6. 
 
Super geeignet, wenn die Klasse sich besser kennenlernen und zusammenwachsen soll. 
Dieser Teamtrainingstag ist durch individuelle Konzeption für Altersstufen bis Klasse 6 
konzipiert. 
Im Rahmen einer Geschichte werden Aufgaben gelöst, wird gemeinsam geplant und 
entschieden. 
 
Das Programm findet in der Regel auf oder am Gelände des Schullandheims oder 
Jugendherberge statt. 
Trinkflasche, festes Schuhwerk und strapazierfähige, wetterfeste Kleidung mitnehmen! 
 
Zeit: 9.00 bis 16.00/16.30, 1,5 Stunden Pause. 
Alter und Teilnehmerzahl: mind. 20 TN, 4. Bis 6. Klasse, max. zwei Klassen gleichzeitig 
Preis pro TN: je nach Haus zwischen 24 und 27,50€ 
Begleitpersonen: Wir bitten am Nachmittag nach Möglichkeit um zwei Begleitpersonen pro 
Klasse, am Vormittag um eine Lehrkraft. 
 
 
 
                                                       Floßbau 
 
Ein Bauprojekt am Starnberger See. 
Teamwork und Aufgabenverteilung sind gefragt, wenn das Floß schwimmen soll. Mit einer 
Regatta wird geprüft, ob die Flöße halten und welche Mannschaft am schnellsten ist. 
Vor dem Floßbau wird mit Kooperationsaufgaben die Teamfähigkeit geschult. 
 



Gefahren wird natürlich mit Schwimmwesten! 
Die Flöße werden innerhalb des Programms von den Klassen wieder zerlegt (ca.15 min.). 
 
Dauer: ca. 4,5 – 5,5 Std. 
Zeit:     Mai bis August   
Alter und Teilnehmerzahl: mind. 20 TN, 5. Bis 12. Klasse, eine Klasse 
Preis pro TN: je nach Haus zwischen 25 € und 30€ 
Begleitpersonen: Bitte zwei Lehrkräfte pro Klasse 
Bitte Badekleidung, Badelatschen, Sonnenschutz, Handtuch und Wechselkleidung 
mitbringen. 
 
 
 
                                      Die Stadtralley „Mit allen Sinnen“ 
                                      (nur in der Jugendherberge Regensburg, ohne Begleitung) 
Spielerisch erobern die Klassen die Stadt. In diesem Programm sind die Kinder mit allen 
Sinnen gefordert: Geräuschekarten müssen erstellt, Sehenswürdigkeiten wahrgenommen 
und Passanten einbezogen werden. Natürlich werden auch markante, typische Orte der 
Stadt besucht und kennengelernt. 
Festes Schuhwerk, Rucksack, Trinkflasche, wetterangepasste Kleidung und Stifte, 
Smartphone. 
 
Dauer: mindestens 3 Stunden, je nach Gestaltung 
Alter und Teilnehmerzahl: ab 5.Klasse, eine Klasse 
Preis pro TN:  ab 5€ 
Begleitpersonen: Bitte zwei Begleitpersonen pro Klasse 
 
 
Die Preise verstehen sich inklusive Anfahrt, Material und evtl. Übernachtungskosten des 
Teams. 
 

!!!Städtische Münchner Schulen können für die Programme von Baltic Teamprojekte beim 
Pädagogischen Institut München Zuschüsse beantragen. Wir beraten Sie gerne.!!! 

Website: www.baltic-teamprojekte.de 

Kontakt: Kai Ludwigs  

E-Mail:kailudwigs@gmx.de 

Telefon: 0160-982 866 93 

 

 
 


